
La mirada de la nueva generación PIR 

 
El presente formulario forma parte del estudio "La mirada de la nueva generación PIR". 

El objetivo de este estudio es conocer aspectos del Sistema Nacional de Salud (SNS) a 

través de la mirada de aquellos que han comenzado la residencia en la especialidad de 

Psicología Clínica.  

 

Las preguntas que se presentarán a lo largo del cuestionario conciernen a su paso por el 

programa de Formación Sanitaria Especializada para la especialidad de Psicología 

Clínica. A lo largo del cuestionario, se abordarán temas relacionados con su experiencia 

personal como Psicólogo Interno Residente (PIR), así como su opinión en temas 

relacionados con la residencia y el funcionamiento de los dispositivos de salud mental 

del SNS. Sus respuestas son importantes para obtener una imagen actual y real de las 

condiciones y aspectos relevantes del programa de formación, además de suponer una 

valoración subjetiva desde el punto de vista de los residentes. Adicionalmente, está 

información permitirá realizar un estudio comparativo utilizando diversas variables 

relevantes como el tipo de centro, la comunidad autónoma en la que se adscribe y otros 

datos sociodemográficos. 

 

Todos los datos de carácter personal obtenidos en este estudio son confidenciales y se 

tratarán conforme a la Ley Orgánica de Protección de Datos Personales y garantía de los 

derechos digitales 3/2018. Esto implica que todos los datos son anónimos y sólo serán 

utilizados por los miembros del equipo para los fines descritos anteriormente. Sus datos 

serán agrupados con los datos procedentes del resto de participantes y serán analizados 

de manera grupal. En ningún caso se utilizarán datos individuales. Usted es libre de dar 

su consentimiento y de retirarlo en cualquier momento sin dar una explicación y sin que 

esto tenga consecuencias negativas para usted. La decisión le corresponde únicamente a 

usted. 

  

Si decide dar su consentimiento debe aceptar el consentimiento informado que se 

presentará en las siguientes páginas. Usted no recibirá ninguna compensación 

económica ni incurrirá en ningún gasto adicional por dar su consentimiento. 

 

Si requiere información adicional se puede poner en contacto con los investigadores 

encargados de la administración de este cuestionario: 

 

Manuel Martín Rabasco 

Teléfono:  

E-mail: manuelmartinrabasco@gmail.com 

 

Bruno Pickman García 

Teléfono:  

E-mail:  

 



Luis Rivero Jiménez 

Teléfono:  

E-mail:  

 

CONSENTIMIENTO INFORMADO 

 

Estimado/a participante, 

 

El estudio en el que está a punto de participar ha sido diseñado para conocer su 

experiencia como PIR. A continuación, le formularemos algunas preguntas sobre sus 

pensamientos y actitudes acerca de su paso por el programa de formación y los 

dispositivos de salud mental. El estudio durará aproximadamente unos cinco minutos. 

 

Todas las respuestas que proporcione serán totalmente anónimas y confidenciales. 

Nadie podrá identificar las respuestas con ninguno de sus datos. La participación en el 

estudio es voluntaria y puede ser interrumpida en el momento en que lo desee y sin que 

esto tenga consecuencias negativas para usted. Los datos recogidos se utilizarán 

únicamente con fines docentes. 

¿Otorga usted su consentimiento para participar? 

Sí 

No 

 

¿Con qué género te identificas? 

Femenino 

Maculino 

No binario 

 

¿Cuántos años tienes? (responda especificando un número, ej. 28) 

 

¿A cuántas convocatorias PIR te has presentado? (responda especificando un 

número, ej. 28) 

 

Número de orden en convocatoria que se obtuvo la plaza (responda especificando 

un número, ej. 28) 

 

¿Es el PIR tu primer trabajo como psicólogo/a? 

Sí 

No 

 

¿Has realizado, previo a la residencia, el máster en Psicología General Sanitaria? 



Sí 

No 

 

¿En qué comunidad autónoma estás realizando la residencia? 

 

TELÉFONO DE CONTACTO - El diseño del presente estudio es longitudinal, y se 

realizarán administraciones periódicas con una frecuencia anual. El número de 

teléfono que introduzca únicamente se utilizará para realizar el seguimiento anual 

a través de WhatsApp. El número de teléfono que introduzca no estará asociado de 

ningún modo a su hoja de respuestas, que permanecerá completamente anónima. 

El seguimiento consistirá en una nueva administración de este mismo cuestionario. 

En cualquier momento durante la duración del estudio puede solicitar (a través de 

las vías proporcionadas a continuación) la eliminación de su número de teléfono. 

Cualquier abandono del estudio por cualquier razón supondrá la eliminación de la 

hoja de respuesta por defecto.  

 

 

 

¿Qué relevancia crees que tiene el estudio teórico del examen de acceso a FSE 

(PIR) en el día a día de la práctica como residente? 

 

Mucha relevancia 

Algo de relevancia 

Poca relevancia 

Ninguna relevancia 

 

¿Desde qué orientación psicoterapéutica trabajas en la actualidad? 

 

Cognitivo-Conductual 

Conductual 

Psicoanalítica 

Sistémica 

Integradora 

Contextual 

Humanista 

Ecléctica 

Aún no lo sé 

 

¿En qué orientación psicoterapéutica te gustaría formarte a lo largo de la 

residencia? 

 

Cognitivo-Conductual 

Conductual 

Psicoanalítica 



Sistémica 

Integradora 

Contextual 

Humanista 

Ecléctica 

Aún no lo sé 

 

¿Cuál consideras que es la corriente psicoterapéutica dominante en el contexto 

público entre Psicólogos Especialistas en Psicología Clínica? 

 

Cognitivo-Conductual 

Conductual 

Psicoanalítica 

Sistémica 

Integradora 

Contextual 

Humanista 

Aún no lo sé 

 

¿Cuál consideras que es la corriente psicoterapéutica dominante en el contexto 

público entre Psiquiatras? 

 

Cognitivo-Conductual 

Conductual 

Psicoanalítica 

Sistémica 

Integradora 

Contextual 

Humanista 

Aún no lo sé 

 

¿Cómo consideras que es la relación interprofesional con psiquiatría? 

 

Muy buena 

Buena 

Ni buena ni mala 

Mala 

Muy mala 

 

¿Cómo de conflictiva consideras que es la relación interprofesional con 

psiquiatría? 

 

Muy conflictiva 

Conflictiva 

Algo conflictiva 

Poco conflictiva 

Nada conflictiva 



 

¿Cómo consideras que la relación interprofesional con enfermería? 

 

Muy buena 

Buena 

Ni buena ni mala 

Mala 

Muy mala 

 

¿Cómo de conflictiva consideras que la relación interprofesional con enfermería? 

 

Muy conflictiva 

Conflictiva 

Algo conflictiva 

Poco conflictiva 

Nada conflictiva 

 

En general ¿Cómo crees que es la calidad asistencial en el ámbito hospitalario? 

 

Más que suficiente 

Suficiente 

Insuficiente 

Muy insuficiente 

 

¿Cómo de relevante crees que es la figura del Psicólogo Clínico/Residente en el 

contexto e Urgencias hospitalarias? 

 

Muy relevante 

Relevante 

Poco relevante 

Nada relevante 

 

En la actualidad ¿asistes como usuario a terapia psicológica? 

 

Sí 

No 

Prefiero no decirlo 

 

Una vez termines la residencia ¿te gustaría continuar trabajando para el Sistema 

Nacional de Salud? 

 

Sí 

No 

No sé 

 



¿Estás de acuerdo en que los Psicólogos Generales Sanitarios trabajen en el 

Sistema Nacional de Salud sin haber realizado la especialidad? 

 

Totalmente de acuerdo 

De acuerdo 

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 

En desacuerdo 

Totalmente en desacuerdo 

 

En aras de proteger la especialidad en Psicología Clínica de una posible 

degradación de la categoría ¿Estás de acuerdo en un itinerario PIR en el que se 

exija, para presentarse a examen, haber cursado el máster en PGS? 

 

Totalmente de acuerdo 

De acuerdo 

Ni acuerdo ni en desacuerdo 

En desacuerdo 

Totalmente en desacuerdo 

 

En aras de proteger la especialidad en Psicología Clínica de una posible 

degradación de la categoría ¿Estás de acuerdo con que el itinerario PIR se vea 

extendido en 1 año más (total de 5 años)? 

 

Totalmente de acuerdo 

De acuerdo 

Ni acuerdo ni en desacuerdo 

En desacuerdo 

Totalmente en desacuerdo 

 

¿Cómo de relevante crees que sería la creación de una Especialidad en Psicología 

Clínica de la Infancia y Adolescencia? 

 

Muy relevante 

Relevante 

Poco relevante 

Nada relevante 

 

¿Consideras que una especialidad en Psicología Clínica de la infancia mejoraría la 

atención que reciben este sustrato poblacional? 

 

Totalmente de acuerdo 

De acuerdo 

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 

En desacuerdo 

Totalmente en desacuerdo 



 

En general ¿Estás satisfecho con las docencias/formación teórica que estás 

recibiendo en la residencia? 

 

Muy satisfecho 

Satisfecho 

Poco satisfecho 

Nada satisfecho 

 

En general ¿Estás satisfecho con labores de tutorización de la especialidad? 

 

Muy satisfecho 

Satisfecho 

Poco satisfecho 

Nada satisfecho 

 


